
Gesamtplatz NummerLäufer Geb. Verein Gesamtergebnis Platz AK

1 513 Fangmann, Julia 1992 LT Waldschleicher Lohne 45:02.05 1

2 543 Bohmann, Ingrid 1968 Damme 45:15.57 1

3 263 Meyer, Iris 1988 Praxis für Physiotherapie Iris Meyer 46:39.96 2

4 535 Koditek, Silvia 1964 LT Waldschleicher Lohne 47:29.07 1

5 207 Bultmann, Silvia 1959 OSC Damme 48:11.72 2

6 577 Thamann, Franziska 1996 Neuenkirchen 49:40.27 3

7 240 Nienaber, Christine 1983 Lauftreff SW Osterfeine 50:26.39 1

8 239 Meyer, Erika 1987 LT SW Osterfeine 50:34.91 2

9 578 Stukenborg, Franziska 1995 Vechta 50:36.83 4

10 563 Feldhaus, Carina 1989 KMH & Friends 51:27.02 5

11 238 Bröring, Gisela 1955 SFN Vechta 51:46.34 1

12 587 Arkenberg, Sophia 1996 Falke Steinfeld 52:03.76 6

13 517 Heitlage, Birgit 1966 SV Handorf-Langenberg 52:30.16 3

14 235 Wernke, Julia 1989 SV Holdorf 52:50.29 7

15 215 Walker-Olberding, Nicole 1968 TuS BW Lohne Triathlon 53:02.16 2

16 557 Gluche, Claudia 1977 BW Lohne 53:05.57 3

17 234 Hausfeld, Kathrin 1979 Team beVegt.de 53:07.15 3

18 232 Rachel, Linda 1992 Ladyfit 53:25.53 8

19 237 Planteur, Hannah 1987 VB Dammer Berge eG 53:29.47 4

20 242 Sandmann, Carolin 1988 Vechta 53:34.16 9

21 552 Krebeck, Maria 1965 Damme 53:44.31 4

22 208 Engelmann, Sarah 1991 SV Handorf-Langenberg 54:51.75 10

23 549 Korte, Renate 1970 Burgläufer Dinklage 55:11.37 4

24 200 Vocks, Tina 1978 Lauftreff SV Handorf-Langenberg 55:42.39 5

25 516 Wübblemann, Andrea 1977 SV Gehrde 56:39.26 5

26 330 Molenda, Kerstin 1971 Artlandperle Gehrde 58:01.45 6

27 550 Sommer, Susanne 1972 LT DW Hausstette 58:35.65 7

28 244 Gieske, Agnes 1954 TuS Neuenkirchen 59:23.21 2

29 502 Doedtmann, Aloysia 1958 Burgläufer Dinklage 59:53.73 5

30 226 Kuhlmann, Maria 1968 OSC Damme 1:00:14.18 8

31 582 Bokern, Andrea 1962 Steinfeld 1:00:22.39 6

32 233 Gludau, Katrin Cornelia 1974 Rennmäuse 1:00:33.61 9

33 558 Zobel, Stefanie 1969 Next Generation e.V. 1:00:53.23 10

34 539 Freking, Marina 1986 Lauftreff SW Osterfeine 1:01:13.86 6

35 514 Emke, Andrea 1970 Lauftreff Visbek 1:01:43.74 11

36 546 Ostendorf, Christine 1964 Vestrup 1:02:08.52 7

37 335 Tabeling, Annette 1965 Burgläufer Dinklage 1:02:51.99 8

38 515 Kossen, Heike 1962 LT Visbek 1:03:23.22 9

39 547 Schuling, Annegret 1970 LT Hausstette 1:04:14.33 12

40 583 Kuhlmann, Beate 1962 Steinfeld 1:05:26.83 10

41 231 Eichhorst, Ludmilla 1979 Lauftreff SV Handorf-Langenberg 1:05:46.64 7

42 500 Lampe, Ursula 1958 Burgläufer Dinklage 1:07:46.48 11

43 501 Giere, Sandra 1976 Burgläufer Dinklage 1:07:52.04 13

44 243 Paerschke, Annika 1994 SV Holdorf 1:09:23.58 11

1 333 Kuk, Victor 1989 LG Braunschweig 35:05.19 1

2 297 Bröring, Andreas 1980 Team ultraSPORTS 38:26.55 1

3 295 Vink, Arne 1998 OSC Damme 40:27.39 2

4 259 Olberding, Patrick 1994 TuS BW Lohne Triathlon 40:36.14 3

5 267 Ochsenfahrt, Manfred 1961 TV Dinklage 41:35.10 1

6 529 Hoehle, Carsten 1972 BW Lohne 42:25.78 1

7 265 Klene, Markus 1978 VB Dammer Berge eG 42:43.74 2

8 530 Kaufmann, Markus 1981 Alte Herren Lüsche 44:15.10 3

9 287 Wadulla, Dawid 1982 Lauftreff SW Osterfeine 44:38.50 4

10 276 Hoping, Jürgen 1965 Lohne 45:02.69 2

11 293 Gronemeyer, Bernd 1987 Falke Steinfeld 45:21.50 5

12 544 Pellenwessel, Pelle 1996 RW Damme 45:47.76 4

13 284 Storck, Frank 1971 OSC Damme 46:52.15 2

14 534 Burwinkel, Bernard 1968 Dinklage 46:55.62 3

15 285 Meyer, Dennis 1980 KMH & Friends 47:06.45 6

16 246 Stach, Walther 1983 Lauftreff SV Handorf-Langenberg 47:29.07 7

17 260 Themann, Otto 1971 Lutten 47:30.51 4

18 300 Pellenwessel, Bernd 1980 SV Handorf-Langenberg 47:31.29 8

19 294 Werner, Benjamin 1981 Damme 47:37.74 9

20 283 Steinkamp, Franz 1967 Lauftreff SW Osterfeine 47:43.38 3

21 266 Vocks, Markus 1975 SV Handorf-Langenberg 47:53.56 5

22 542 Dyckrup, Jürgen 1963 LT Visbek 48:00.49 4



23 538 Oldehus, Tom 2002 VfL Oythe 48:15.61 1

24 271 Wiebke, Lars 1974 TuS Jahn Werdohl 48:17.62 6

25 509 Deters, Steffen 1993 SV Handorf-Langenberg 48:26.39 5

26 532 Haskamp, Rainer 1975 BW Lohne 48:30.55 7

27 258 Tegenkamp, Peter 1969 VfL Oythe 48:33.34 8

28 279 Brune, Jens 1979 Lauftreff SV Handorf-Langenberg 48:40.40 10

29 292 Meyer, Bernhard 1969 BW Langförden 48:48.24 9

30 564 Rickelmann, Christoph 1984 Holdorf 48:57.16 11

31 245 Endemann, Werner 1969 Dinklage 49:22.67 10

32 579 Kleine Bornhorst, Simon 1995 Lohne 49:35.56 6

33 521 Krüger, Joachim 1965 FF-Langförden 49:54.89 5

34 247 Eichhorst, Waldemar 1980 Lauftreff SV Handorf-Langenberg 50:02.78 12

35 510 Ehlert, Tobias 1987 OSC Damme 50:03.21 13

36 523 Pille, Stefan 1977 Vechta 50:18.21 11

37 588 Arkenberg, Bernd 1965 Harpenberg 50:18.56 6

38 248 Klostermeyer, Uwe 1973 SV Quitt Ankum 50:27.26 12

39 274 Fresenborg, Jürgen 1970 Team WIESENHOF 50:30.47 13

40 296 Suding, Ansgar 1973 Lohne 50:46.72 14

41 332 Rumpelbeck, Lars 1986 Damme 50:49.52 14

42 290 Hausfeld, Christian 1973 Laufen macht frei 51:14.21 15

43 281 Gieske, Heiner 1954 TuS Neuenkirchen 51:20.51 1

44 527 Beckermann, Peter 1959 TuS Bersenbrück 51:25.79 7

45 562 Boning, Steffen 1986 KMH & Friends 51:27.24 15

46 522 Pille, Ulrich 1979 Vechta 51:29.62 16

47 264 Bindrim, Marvin 1993 SV Handorf-Langenberg 51:30.02 7

48 334 Nowack, Stefan 1964 LT Waldschleicher Lohne 51:33.31 8

49 581 Schröer, Antonius 1961 Vechta 51:36.41 9

50 252 Mönnich, Theo 1964 Lauftreff SW Osterfeine 51:51.45 10

51 554 Merk, Peter 1976 TuS Neuenkirchen 51:52.01 16

52 508 Lietz, Ralf 1961 Wildeshauser Lauftreff 51:54.03 11

53 507 Husmann, Peter 1967 Drebber 51:56.10 12

54 580 Zobel, Karsten 1962 Lutten 51:57.96 13

55 560 Revermann, Tobias 1972 Damme 51:58.75 17

56 551 Sommer, Stephan 1969 LT DW Hausstette 52:08.07 18

57 512 Mowka, Horst 1957 LT Waldschleicher Lohne 52:21.04 2

58 556 Moormann, Günther 1965 LT Visbek 52:36.00 14

59 540 Brune-Suszka, Andre 1975 Lauftreff SW Osterfeine 52:42.40 19

60 526 Deters, Andreas 1970 LT SW Osterfeine 52:42.42 20

61 559 Zobel, Andreas 1971 Next Generation e.V. 52:47.44 21

62 331 Punte, Jerome 1996 Steinfeld 52:48.75 8

63 315 Scheele, Hendrik 1977 Vechta 53:00.06 22

64 277 Werring, Jürgen 1967 RuN4FUN 53:24.52 15

65 253 Mönnig, Ted 1970 Burgläufer Dinklage 53:27.37 23

66 256 Thale, Reinhard 1961 SV Quitt-Ankum 53:27.94 16

67 518 Balster, Ralf 1971 VfL Oythe 53:43.64 24

68 537 Oldehus, Ludger 1965 VfL Oythe 53:45.62 17

69 307 Grave, Thomas 1967 Burgläufer Dinklage 54:01.95 18

70 336 Tabeling, Ansgar 1967 Burgläufer Dinklage 54:02.63 19

71 272 Niederquell, Konstantin 1978 Team WIESENHOF 54:17.45 17

72 553 Böckmann, Ralf 1968 GW Mühlen 54:34.48 25

73 291 Mihlan, Christian 1964 Lohne 54:40.10 20

74 511 Blömer, Christian 1969 Steinfeld 54:45.19 26

75 255 Decker, Richard 1963 Lauftreff SW Osterfeine 54:45.92 21

76 524 Fischer, Florian 1994 Langenberg 54:46.32 9

77 262 Schmedes, Michael 1976 Langförden 54:48.68 27

78 573 Robke, Andreas 1978 SW Osterfeine 54:51.37 18

79 576 Grüterich, Stefan 1968 GVWE 55:11.80 28

80 275 Hausfeld, Jürgen 1975 LT Waldschleicher Lohne 55:12.91 29

81 268 Escherhaus, Maik 1978 SV Handorf-Langenberg 55:32.38 19

82 505 Stosun, Thomas 1965 Goldenstedt 55:41.56 22

83 250 Scheele, Udo 1964 BSV Goldenstedt 55:46.25 23

84 566 Hilke, Torben 1999 SV Holdorf 55:55.67 10

85 288 Paerschke, Daniel 1971 Holdorf 57:04.59 30

86 533 Werring, Peter 1967 Lauftreff P&J 57:11.62 24

87 251 Schaller, Thomas 1974 Burgläufer Dinklage 57:15.62 31

88 338 Bohne, Robin 2002 Holdorf/Langenberg 57:42.68 2

89 337 Bohne, Frank 1969 Holdorf 57:43.11 32

90 249 Eveslage, Udo 1970 LT Bahndammexpress 58:25.67 33

91 278 Brinkmann, Johannes 1962 LT Waldschleicher Lohne 59:05.92 25

92 236 Runnebom, Jörg 1973 GW Mühlen 59:14.74 34



93 548 Schuling, Reinhold 1963 LT Hausstette 59:20.18 26

94 503 Eveslage, Ludger 1958 Burgläufer Dinklage 59:53.89 27

95 572 Paerschke, Tom 2000 SV Holdorf 1:00:00.75 1

96 570 Höge, Stephan 2000 SV Holdorf 1:00:06.50 2

97 257 Schrama, Reiner 1967 Rennmäuse 1:00:33.44 28

98 254 Sporkmann, Steven 1976 Holdorf 1:00:46.78 35

99 541 Böckermann, Heinrich 1955 OSC Damme 1:01:06.08 3

100 584 Themann, Heiner 1958 Holdorf 1:01:19.59 29

101 282 Schwarberg, Gerold-Rembert 1975 Steinfeld 1:02:06.79 36

102 545 Middendorf, Stephan 1965 LT Hausstette 1:03:11.46 30

103 504 Giere, Hans-Bernd 1971 Burgläufer Dinklage 1:04:00.54 37

104 519 Becker, Heinz-Georg 1963 LT Waldschleicher Lohne 1:04:14.34 31

105 520 Gerken, Thomas 1975 FF-Langförden 1:05:45.79 38

106 273 Faske, Karl-Heinz 1966 LT Waldschleicher Lohne 1:10:18.84 32

107 506 Sprick, Wilhelm 1942 Löningen 1:10:25.77 1

108 528 Decker, Heinrich 1954 - 1:24:12.95 4


